D Cenfre des Musicues

Didier Lockwood

POUR LES PERSONNES EN SITUATION DE HANDICAP

RESSOURCES DIVERSES

Réseau MUSIQUE ET HANDICAP
https://www.musique-handicap.fr/

MDPH Essonne (91)

https://www.essonne.fr/sante-social-solidarite/handicap/mon-dossier/#suivi de dossier

Associations a Evry-Courcouronnes
Associations Evry-Courcouronnes — Tous les domaines

Enseignement supérieur et handicap

https://www.enseignementsup-recherche.gouv.fr/pid24670/etudiants-en-situation-de-handicap.html

PREVENTION SANTE, DISCRIMINATION, ECOUTE

Fil santé jeunes

Répond a vos questions tous les jours, de 9h a 23h.
0 800 235 236 (anonyme et gratuit)

Chat : https://www.filsantejeunes.com/

Nightline - Ecoute nocturne pour les étudiants
Service gratuit, confidentiel et sans jugement.

— https://www.nightline.fr/

— Nightline Paris : 01 88 32 12 32

SOS Amitié
Service d'écoute anonyme et gratuit.
- https://www.sosamitie.org/

SUICIDE - PREVENTION ET SOUTIEN

Suicide Ecoute

Service d'écoute pour les personnes en détresse ou leurs proches.

— www.suicide-ecoute.fr

SOS Suicide Phénix
Accueil et écoute des personnes confrontées au suicide.
- https://sos-suicide-phenix.org/
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HOMOPHOBIE - SOUTIEN ET ECOUTE

SOS homophobie
Lutte contre les LGBTphobies, écoute et accompagnement.
— 01 48 06 42 41 | www.sos-homophobie.org / Ligne Azur | SOS homophobie

Le Refuge
Hébergement et accompagnement pour jeunes majeurs victimes d’homophobie.
— 06 31 59 69 50 (24h/24 et 7j/7) | www.le-refuge.org

DISCRIMINATION (AUTRES)

Outils de lutte contre les discriminations
https://www.etudiant.gouv.fr/cid127963/lutte-contre-les-discriminations.html

DILCRAH - Lutte contre le racisme, I'antisémitisme et la haine anti-LGBT
Annuaire des associations et structures d'aide : https://www.dilcrah.fr/

VIOLENCES SEXISTES ET SEXUELLES

Le 3919 - Violences Femmes Info / Plateforme nationale de signalement des violences sexistes et sexuelles
Tchat anonyme et gratuit 24h/24 et 7j/7

Gratuit, anonyme, spécialisé.

— 3919 | https://arretonslesviolences.gouv.fr/

Aide aux victimes — Annuaire des associations
- http://www.annuaires.justice.gouv.fr/annuaires-12162/annuaire-des-associations-daide-aux-victimes-21769.html|

SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE ET ETUDIANTS

Santé Psy Etudiant — Consultations gratuites pour les étudiants
— https://santepsy.etudiant.gouv.fr

Soutien Etudiant —un soutien psy gratuit autour de toi ?
— https://soutien-etudiant.info

Nightline — Ecoute nocturne confidentielle et gratuite
- https://www.nightline.fr

Coordination Nationale d’Accompagnement des Etudiants (CNAE)

La Cnaé, service dédié au bien-étre des étudiants
0 800 737 800 | cnae@enseignementsup.gouv.fr
https://www.etudiant.gouv.fr/fr/cnae

Psychologue local - Evry-Courcouronnes

Myriam BOUDJELLOUL — Téléconsultation disponible
Q 7 Mail René Clair, 91080 Evry-Courcouronnes

Q5 06 8290 34 93

B myriam.boudjelloul@hotmail.fr

— 12 séances gratuites pour les étudiants
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NUMEROS D'URGENCE

e 17 - Police et gendarmerie

e 114 - Urgences pour personnes sourdes, malentendantes, aphasiques, dysphasiques
e 112 - Services d'urgence européens

e 15 - Urgences médicales (SAMU)

e 18— Pompiers
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